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AHORREMOS ENERGIA

La Universidad Politécnica Territorial de Lara Andrés Eloy Blanco se sumo a la campaia de ahorro de
energia que emprenden Corpoelec y Enelbar, orientada a reducir (y monitorear) el consumo de electricidad
en todo el pais. Bajo el lema “Ahorremos energia, ti también puedes hacerlo, ambas instituciones procuran
concientizar a la comunidad universitaria y a la poblacion en general acerca de la necesidad de reducir el
consumo eléctrico.

A continuacion, algunos Tips para ahorrar energia

ILUMINACION: Utiliza lamparas fluorescentes compactas en vez de focos incandescentes; éstas
proporcionan el mismo nivel de iluminacién, duran 10 veces mas y consumen 4 veces menos energia
eléctrica. Pinta el interior de los espacios con colores claros, la luz se refleja en ellos y requieres menos
energia para iluminar.

REFRIGERADOR: Este es uno de los aparatos que consume mas energia en el hogar. Ubicalo
alejado de zonas calientes (estufa y rayos solares). Comprueba que la puerta selle bien y revisa
periodicamente el empaque; si no cierra bien puede generar un consumo hasta tres veces mayor al normal.
Si piensas comprar uno nuevo, selecciona el que consuma menos energia. Descongela el refrigerador y
limpia con un pafo humedo el cochambre que se acumula en la parte posterior, por lo menos cada dos
meses. Limpia los tubos del condensador ubicados en la parte posterior o inferior del aparato por lo menos
dos veces al afio.

HORNO Y TOSTADOR: Mantén el microondas, el horno eléctrico y el tostador siempre limpios de
residuos de comida. Su vida util sera mas larga y consumiran menos energia.

Aspiradora: Los filtros y depdsitos de polvo y basura de la aspiradora medio tapados hacen que el
motor trabaje sobrecargado y reducen su vida util. Cambialos cada vez que sea necesario.

EQUIPOS DE ENTRETENIMIENTO: No dejes encendidos radios, televisores, equipos de audio y
video u otros aparatos electronicos cuando nadie los esta utilizando.

LICUADORA: Una licuadora que trabaja con facilidad dura mas y gasta menos energia; comprueba
que las aspas siempre estén en buen estado.

LAVADORA: Carga la lavadora a su maxima capacidad, asi disminuira el numero de sesiones de
lavado por semana. Utiliza detergente baja espuma, pues el exceso de espuma hace trabajar mas al motor.

PLANCHA: La plancha es otro aparato que consume mucha energia. Utilizala racionalmente. Y no la
dejes conectada innecesariamente.

AIRE ACONDICIONADO Y CALEFACCION: Instalando toldos, persianas, vidrios polarizados o
cortinas se evita que el calor del sol llegue de forma directa al interior de la habitacion. Asi se pueden
obtener ahorros en el consumo de energia eléctrica por el uso de aire acondicionado. Mantén bien cerradas
puertas y ventanas en areas donde se utiliza dicho aparato. Dale mantenimiento periddico.
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