
 

Referencia:  H.T: Horas Teóricas - H.S.: Horas Semanales - H.P: Horas Prácticas - U.C: Unidades de Crédito. 
(*)  Deben cumplir con los siguientes requisitos académicos administrativos: Programa Integral de Orientación (PIO) y 
Trabajo Especial de Grado (TEG) 
(**)  Pasantías Intermedias: 3er Semestre Fase I, 4to Semestre Fase II y 5to.Semestre Fase III. (Asignatura enlace) 
(***) Las asignaturas electivas serán cursadas a partir del tercer semestre 

ACTUALIZADO/MARZO 2007 

 

PLAN  DE  ESTUDIOS 

ESPECIALIDAD: TÉCNICO SUPERIOR EN DEPORTES 
CÓDIGO             : 05010 

COHORTE (S)   : I – 2002 (*)  

SEM Código ASIGNATURA H.T. H.P. H.S. U.C. PRE-REQUISITO 

 DC01431 Teoría y Metodología del Entrenamiento  2 2 4 3 Ninguno 
 FG03431 Lenguaje y Comunicación  2 2 4 3 Ninguno 
 DC03431 Anatomía  y  Fisiología 2 2 4 3 Ninguno 
I DC01421 Estadística 1 3 4 2 Ninguno 
 DC02321 Recreación  1 2 3 2 Ninguno 
 DC03321 Fundamentos de la Actividad Física y el Deporte 1 2 3 2 Ninguno 
 DC09421 Computación 1 3 4 2 Ninguno 

  Sub - Total 10 16 26 17  

 DC04432 Metodología  y Evaluación del Entrenamiento  2 2 4 3 Ninguno 
 DC05422 Liderazgo 1 3 4 2 Ninguno 
 DC06432 Fisiología  del  Ejercicio 2 2 4 3 DC03431 
II DC07432 Actividad Física en Ambientes Naturales 2 2 4 3 DC02321 
 DC08422 Deportes  I 1 3 4 2 Ninguno 
 DC10322 Deporte de Especialización I 1 2 3 2 Ninguno 
 DC11432 Física Aplicada 2 2 4 3 Ninguno 

  Sub - Total 11 16 27 18  

 DC12533 Planificación del Entrenamiento I 1 4 5 3 Ninguno 
 DC13533 Comunidad y Actividades Recreativas ( * * ) 1 4 5 3 Ninguno 
 DC14433 Biomecánica 2 2 4 3 DC03431 
III DC15433 Nutrición e Higiene 2 2 4 3 Ninguno 
 DC16423 Deportes II 1 3 4 2 Ninguno 
 DC17323 Deporte de Especialización II 1 2 3 2 DC10322 
 (***) Electiva   3 2 Ninguno 

  Sub - Total 8 17 28 18  
 DC18534 Planificación del Entrenamiento II 2 3 5 3 DC12533 
 DC19324 Cultura y Sociedad 1 2 3 2 Ninguno 
 DC20434 Psicología  de la Actividad Física y el Deporte 2 2 4 3 Ninguno 
IV DC21424 Actividades Físicas de Rehabilitación 1 3 4 2 Ninguno 
 DC22424 Deportes III 1 3 4 2 Ninguno 
 DC23324 Deporte de Especialización III ( * * ) 1 2 3 2 Ninguno 
 (***) Electiva   3 2 Ninguno 
        

  Sub - Total 8 15 26 16  
 DC24435 Seminario de Investigación 2 2 4 3 Ninguno 
 DC25425 Inglés Instrumental 1 3 4 2 Ninguno 
 DC26435 Gestión y Admón. del Deporte y Recreación 2 2 4 3 Ninguno 
V DC27535 Programas de Rehabilitación ( * * ) 1 4 5 3 Ninguno 
 DC28425 Deportes IV 1 3 4 2 Ninguno 
 DC29325 Deporte de Especialización IV 1 2 3 2 DC23324 
 (***) Electiva   3 2 Ninguno 

  Sub - Total 8 16 27 17  

VI 
PDC303686 Pasantías 0 18 18 8 V  Aprobado 

 Proyecto de Grado     V Aprobado 

  Sub - Total 0 18 18 08  
( * * ) (**) Pasantías Intermedias     Ninguno 

  Total General 45 98 152 94  


